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Objectifs des 2 années 

Découvrir le sens de la Messe, comment elle est construite, les prières qui y sont dites 

Se préparer à recevoir l’Eucharistie en développant son élan intérieur vers Jésus par 
la prière personnelle,  l’assistance régulière à la Messe,  en progressant dans l’amour en 
actes et en vérité, en découvrant la joie d’un cœur à cœur avec Lui.  

Horaire et lieux de la séance :  

Dimanche 9h15 à 10h15 

Rdv sauf mention contraire à la salle Notre Dame, au presbytère de Maule (19 rue St Vincent). 

Rdv à l’église de Maule pour la visite de l’église et pour le temps d’Adoration. 

Les séances sont suivies par la Messe à l’église de Maule à 10h30, qui est obligatoire parce 

qu’indispensable. Tout baptisé se doit, chaque dimanche, de ne pas manquer ce rendez-vous 

d’amour avec Jésus !  

Une retraite, chez les Bénédictines du prieuré de Béthanie à Blaru, aura lieu pour les cycles 2 

Les parents doivent participer à toutes les rencontres et accompagner leur enfant à la Messe du 
dimanche. 

Les enfants devront apprendre par cœur les grandes prières de la Messe : Je confesse à Dieu, 
Credo, les paroles de la Consécration, le Notre Père, les réponses usuelles de la Messe.  

Le Père recevra chaque enfant et ses parents plusieurs fois au cours des 2 années de 
préparation 

Chaque enfant devra disposer d’un livret de préparation à la première communion afin qu’il le 
suive au fil de l’année chez lui, avec l’aide de ses parents. Livret de Madeleine Russocka qui vous 
sera fourni lors de la première rencontre – Coût : 11 -  
Le livret du cycle 1 servira aussi en cycle 2 

En première année :  

En deuxième année : 

Chaque rencontre sera l’occasion de vérifier l’avancement du livret, de faire un point de révision 
et d’explication.  

Pour toute question contacter Marie-Aure de Champeaux  
dechampeauxmarieaure@gmail.com / 06 10 19 33 92 
 

mailto:dechampeauxmarieaure@gmail.com
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Programme cycle 1 – enfants de CM1 ( CE2 au cas par cas) 

4 oct - Rencontre 1 - visite de l’Eglise – rdv à 9h15 à l’église Saint Nicolas de Maule 

Proposée à tous les enfants du kt CM1 

Finalisation des inscriptions à la préparation pour les volontaires 

Prendre rdv avec le Père avant décembre 

8 nov - Rencontre 2 – Brève histoire du Salut  

1ère partie chapitres 1 à 6 du livret 

Support d’un diaporama  

Les enfants devront travailler sur le carnet pour la rencontre suivante 

24 janv - Rencontre 3 – Les Sacrements  

Le Baptême et la Confession - 1ère partie chapitres 7 à 9 du livret 

Support d’un diaporama 

Les enfants devront travailler sur le carnet pour la rencontre suivante 

14 mars - Rencontre 4 – Les Sacrements suite  

L’Eucharistie - 1ère partie chapitre 10 du livret 

L’histoire de la Messe et du don de Jésus 

Les enfants devront travailler sur le carnet pour la rencontre suivante 

Du 21 au 28 mars 2027 – Semaine Sainte - Célébration de la cène, de la mort et de la 

résurrection de Jésus 

Elle aura lieu avant les vacances scolaires, et donc les enfants pourront facilement assister aux 

offices, puisqu’ils pourront se reposer ensuite !  

Pour les enfants préparant leur 1ère Communion, assister à la Messe du Jeudi Saint et à celle de 

Pâques est un minimum. 

2 mai - Rencontre 5 – Adoration du Saint Sacrement – rdv à l’église Saint Nicolas de Maule  

Enseignement sur le sens de l’adoration 

Adoration 
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Programme cycle 2 
Enfants de CM1 ou CM2, ayant déjà suivi le cycle 1 

20 sept - Rencontre 1 – présentation du livret et révision  
Révisions sur le sens de la Messe : brève histoire du Salut sous forme de diaporama 

29 nov - Rencontre 2 – 1er temps de la Messe – liturgie de l’accueil et de la Parole 

Présentation du carnet jusqu’à la Prière Universelle (p40) 

Les enfants devront travailler sur le carnet pour la rencontre suivante 

Préparer à la rencontre avec Jésus – utiliser le manuel du cycle 1 2è partie chapitres 1 à 3 

Prendre rdv avec le Père avant fin novembre 

31 janv - Rencontre 3 – 2è temps de la Messe - la liturgie eucharistique 

Vérifier les connaissances acquises par leur travail en famille 

sous forme de questions réponses / de jeu 

Présentation des pages 41 à 68 sur la liturgie eucharistique 

Les enfants devront travailler sur le carnet pour la rencontre suivante 

Préparation à la rencontre avec Jésus – utiliser le manuel du cycle 1 2è partie chapitres 4 et 5 

21 mars - Rencontre 4 – la communion et l’envoi  

Vérifier les connaissances acquises par leur travail en famille 

Présentation des pages 68 à 83 sur la Communion et l’envoi 

Les enfants devront travailler sur le carnet pour la rencontre suivante 

Préparation à la rencontre avec Jésus – utiliser le manuel du cycle 1 2è partie chapitres 6 et 7 

Revoir les précédents à chaque fois 

Prendre rdv avec le Père avant fin mars 

Dimanche 25 avril - Retraite à Blaru – Rdv à l’hôtellerie des sœurs de Béthanie, à Blaru (28) 

Des précisions vous serons données ultérieurement 

Du 21 au 28 mars – Semaine Sainte - Célébration de la cène, de la mort et de la résurrection de 

Jésus 

Elle aura lieu au milieu des vacances scolaires, et donc les enfants pourront facilement assister 

aux offices sans risquer d’être fatigués !  

Pour les enfants préparant leur 1ère Communion, assister à la Messe du Jeudi Saint et à celle de 

Pâques est un minimum. 

Prendre rdv avec le Père avant fin avril pour fixer la date de la 1ère des Communions 

2 mai - Rencontre 5 – Adoration du Saint Sacrement - rdv à l’église Saint Nicolas de Maule 
Enseignement sur le sens de l’adoration 
Adoration 


